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Die Welt ist voller Farben, voller Leben.
Das möchte ich den Betrachter:innen 
meiner Werke mitgeben: 

Hoffnung, den Mut, das eigene Leben in 
die Hand zu nehmen, die Augen zu öffnen 
und nicht aufzugeben. Aber auch, schwere 
Zeiten zu überstehen und gegen den Frust 
der Welt anzukämpfen.

Was ich den Menschen sagen will, ist:

„Be a dreamer.“
„Be the change.“

Sei das, was du in der Welt sehen willst, 
und sei gut zu dir selbst.
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Kunst ist mehr als ein Bild an der Wand - sie ist ein Portal zu 
unseren tiefsten Sehnsüchten, ein Spiegel unserer verborge-
nen Träume. Diese Ausstellung lädt dich ein, über das Sicht-
bare hinauszublicken und das zu spüren, was in dir nach Aus-
druck ruft. Sie erinnert daran, dass jeder Traum, den du in dir 
trägst, einen Platz in dieser Welt verdient - nicht als ferne Vor-
stellung, sondern als gelebte Realität.
Hier wird Kunst zur Brücke zwischen dem Innen und dem Au-
ßen, zwischen Wunsch und Verwirklichung. Sie berührt, inspi-
riert und gibt Raum, um innezuhalten und zu fühlen: Was will 
durch mich in diese Welt kommen? Welche Farben hat mein 
Traum? Welche Formen nimmt er an?

Diese Ausstellung ermutigt dazu, nicht nur von einem erfüll-
ten Leben zu träumen, sondern es mit jeder Faser zu fühlen - 
und den Mut zu finden, es wahr werden zu lassen. Tauche ein, 
lass dich berühren und erinnere dich daran:

Deine Träume sind nicht nur Gedanken - sie sind der Beginn 
von etwas Großem.

April 2025April 2025

Kunst Ausstellung - Lebe deine Träume
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Die Reise 
mit deinen 
TräumenTräumen
-
eine Reise 
zu deinen 
Träumen.Träumen.



Spüre dich hinein in den Weg, den deine Träume dir zeigen. 
Vielleicht kennst du das Ziel noch nicht. Vieleicht ist der Weg 
selbst das, was dich verwandelt. Lass dich führen von dem, 
was in dir leuchtet – auch wenn es noch keinen Namen hat. Es 
ist eine Reise nach innen, aber sie bewegt dich nach außen. In 
die Welt. In dein Leben. Und Schritt für Schritt, Bild für Bild, 
wird sichtbar, was längst in dir lebt: Dein eigener Traum. 

Es ist keine gerade Straße, kein fester Plan. Es ist ein Lau-
schen. Ein Hinspüren. Ein Sich-Treibenlassen in eine Richtung, 
die nur du kennst – weil sie aus dir kommt. Deine Träume 
sind nicht fern. Sie leben in dir. Manchmal leise, fast verbor-
gen, manchmal laut und drängend. Diese Reise beginnt nicht 
morgen, nicht irgendwann – sie beginnt in dem Moment, in 
dem du innehältst und hinfühlst. Was ruft dich? Was zeigt sich 
zwischen den Farben, zwischen den Bildern, zwischen deinen 
Gedanken? Vertraue dem Weg. Er entsteht mit jedem Schritt, 
den du wagst – in Richtung deines innersten Leuchtens.

April 2025April 2025
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TANZ!
Gemäldeserie 2024/25 - Öl auf Leinwand

Eine Einladung zur Leichtigkeit
Einladung zur Leichtigkeit

Leichtigkeit
Leichtigkeit
Leichtigkeit

Leichtigkeit

Leichtigkeit

TANZ!
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Spürst du es? Die Farben tanzen, die Punk-
te wirbeln wie Konfetti durch den Raum. Die 
Linienbewegen sich frei, als  würden sie der 
Musik des Lebens folgen. Diese Gemälde sind 
nicht nur Bilder – sie sind eine Einladung. Eine 
Einladung an dich.
Wann hast du das letzte Mal getanzt? Nicht 
nur mit deinem Körper, sondern mit deinem 
ganzen Sein? Wann hast du dich zuletzt leicht 
gefühlt, voller Freude, voller Leben? TANZ ist 
eine Erinnerung daran, dass Bewegung nicht 
nur äußerlich geschieht. Es geht darum, deine 
Träume in Schwung zu bringen, deine Schwe-
re abzulegen, dich von den Farben mitreißen 
zu lassen und für einen Moment alles zu ver-
gessen, was dich zurückhält.

Tanze mit deinem Herzen.
Tanze mit deinen Gedanken. 
Tanze mit deinen Träumen.
Denn das Leben wartet nicht – 
es tanzt bereits. 
Und du?
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Lost sein Lost sein 
Lost sein 

Lost sein Lost sein 

„Hilfe, ich komme irgendwie gar nicht mehr klar. Ich weiß gar nicht, was ich 
machen soll und … ich bin mega, mega lost.“ Es ist die Suche nach der eige-
nen Identität, das Gefühl der Fremdheit gegenüber sich selbst, Orientie-
rungslosigkeit zwischen all den Möglichkeiten und das Gefühl, dass andere 
ihr Leben viel besser im Griff haben – die Quarterlife Crisis, eine Sinnkrise 
im jungen Erwachsenenalter. Doch wenn diese Zweifel so allgegenwärtig 
sind, wieso fühlen sich Betroffene in dieser Krise allein und unverstanden? 
In einer Generation, der mehr Möglichkeiten offen stehen als je einer zu-
vor, scheint es auf den ersten Blick unverständlich – unter all den Wegen 
würde doch wohl ein passender zu finden sein? Dass eben diese Vielfalt 
an Möglichkeiten erdrückend sein kann trifft im Gespräch mit Betroffenen 
jedoch auf viel Zustimmung – es fehlte an Sensibilisierung für die Ängste 
und Unsicherheiten dieser Menschen. Der Animationsfilm thematisiert die 
Gefühlswelten junger Erwachsener in der Quarterlife-Crisis. Basierend auf 
den Aussagen, Erfahrungen und Emotionen von Befragten wird die inne-
re Zerrissenheit dieser Lebensphase in ausdrucksstarken Bildern und einer 
einfühlsamen Geschichte verarbeitet. Ein Menschlein reist voller Selbstbe-
wusstsein und Tatendrang den scheinbar vorgezeichneten Lebensweg ent-
lang, aber findet sich plötzlich in einer grenzenlosen, formlosen Welt wieder 
– ohne klare Wege, ohne Richtung. Verloren in einem Meer von Möglichkei-
ten, Ängsten und Selbstzweifeln sucht das Menschlein nach Orientierung 
und nach seiner eigenen Identität. Auf der Reise durch die Unsicherheit 
und Orientierungslosigkeit erkennt es, dass das Gefühl des Verlorenseins 
nicht das Ende, sondern der Anfang der Selbstfindung sein kann. Der Film 
ist eine visuelle und emotionale Reise durch die Herausforderungen und 
inneren Kämpfe der Quarterlife-Crisis – und eine Einladung, inmitten des 
Chaos Hoffnung und neue Perspektiven zu entdecken.

Ein Animationsfilm von 
Magdalena Ackerl

Youtube: Lost – Navigating the Quarterlife Crisis



Lost sein Lost sein 
Lost sein 

Lost sein 

LET US design A WORLD THAT BRINGS US together.
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CONTACT

Magdalena Ackerl
magdalena-ackerl.com
@http_magda



WORQSPACEWORQSPACE
WORQSPACEWORQSPACEWORQSPACE

LO
C

AT
IO

N

Auerspergstraße 56 
5020 Salzburg 
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